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  ؟اھیلع لصحت يتلا ةیساردلا فوفصلا يھ امو سرادملا يف ىطعُت يتلا تاحاقللا يھ ام
 

 فصلا
 يساردلا

 ةیفاضإ تامولعم حاقللا

 فصلا
 سداسلا

 باھتلا سوریف نع جتانلا( ب دبكلا باھتلا حاقل
 )ب دبكلا

 فصلل امھئاطعإ دنع رھشأ 6 امھنیب لصفی ،ناتعرج •
 سداسلا

 باھتلا سوریف باھتلا حاقل لوح ةعئاشلا ةلئسلأا •
 ب دبكلا

 دبكلا باھتلا سوریف حاقل لوح تامولعملا نم دیزملا •
 Immunize AB بیولا عقوم ىلع ب

 فصلل امھئاطعإ دنع رھشأ 6 امھنیب لصفی ناتعرج • )HPV-9( يرشبلا يمیلحلا مرولا سوریف حاقل
  سداسلا

 HPV-9 حاقل لوح ةعئاشلا ةلئسلأا •
 عقوم ىلع HPV-9 حاقل لوح تامولعملا نم دیزملا •

 Immunize AB بیولا

 فصلا
 عساتلا

 يولخلالا يكیدلا لاعسلاو ،زازكُلاو ،قانخُلا حاقل
)dTap( 

 تاعرجلا ىلإ ةفاضلإاب( عساتلا فصلل ةدحاو ةعرج •
 )ةركبملا ةلوفطلا ةلحرم يف ىطعُت يتلا ىلولأا

 dTap حاقل لوح ةعئاشلا ةلئسلأا •
 عقوم ىلع dTap حاقل لوح تامولعملا نم دیزملا •

 Immunize AB بیولا

 -A، C، Y، W نرتقملا ةیئاحسلا تاروكملا حاقل
135 (MenC-ACYW) 

  عساتلا فصلا يف ةدحاو ةعرج •
 ACYW-MenC لوح ةعئاشلا ةلئسلأا •
 ىلع ACYW-MenC حاقل لوح تامولعملا نم دیزملا •

 Immunize AB بیولا عقوم

 
 ؟يسردملا میعطتلا تادایع دیعاوم فرعأس ىتم

 
 .میعطتلا تادایع دیعاومب كلفط ةسردم كغلبتس

 
 ؟يسردملا میعطتلا جمانرب يف كراشیل يلفطل نیدلاولا ةقفاوم حنم ءارجإ وھ ام

 
 ىلع يوتحی كتسردم نم اًدرط ىقلتتس .نیدلاولا ةقفاوم ىلع لوصحلا بجی ،ھتسردم يف میعطتلا كلفط ىقلتی نأ لبق
 امب ،كلفطل يحصلا خیراتلا نع ةقفاوملا ةرامتسا يف ةلئسأ كیلع حرطُیس .ةقفاوم ةرامتساو ىطعُی يذلا حاقللا لوح تامولعم



 نم دكأتف .نامأب رفوتملا حاقللاب كلفط میعطت نكمی ھنأ نم دكأتن ،ةرامتسلاا هذھ للاخ نمو .ةیساسحلاو ةیبطلا تلااحلا كلذ يف
  ً.ةلماك ةرامتسلاا ءلمو ،كل ةمدقملا ىرخلأا تامولعملا لكو ةرامتسلاا ةءارق

 
 ،نیعم حاقل ىلع تقفاو اذإ .سرادملا يف رفوتی حاقل لكل ةقفاوم ةرامتساو ةدیدج تامولعم درط ىقلتتس كنأ ةظحلام ىجرُی
 يسارد ماع نم رثكأ رملأا قرغتسی امبر .حاقللا اذھ نم اھجاتحی يتلا تاعرجلا لك كلفط يقلت ىلع قفاوت كنأ ينعی اذھف

 يتلا تاعرجلا لك كلفط ىقلتی ىتح ةیراس كتقفاوم لظت .حاقل لك نم ةمزلالا تاعرجلا لك ىلع كلفط لصحیل دحاو
 يف تبغر وأ ةیحصلا كلفط ةلاح تریغت اذإ .ةیحصلا كلفط ةلاح ریغتت وأ كتقفاوم )نع عجارتت( بحست مل ام اھجاتحی

 .كلذب اھغلابلإ كتسردم يف ةماعلا ةحصلا ةضرممب لاصتلاا ىجرُیف ،كتقفاوم بحس
 

 ؟تامیعطتلا نع بلاطلا عم كراشُت يتلا تامولعملا يھ ام
 

 امع ةماع ةركف ىلع نولصحی امك .مھماسجأ لخاد اھلمع ةیفیكو اھنوقلتیس يتلا تاحاقللا نع اًیمیدقت اضًرع بلاطلا رضحی
 نولصحیسو .ةبرجتلا هذھ عم لماعتلل تایجیتارتسلاا ضعب كلذ يف امب دادعتسلال ھب مایقلا مھعسوب امو میعطتلا موی ثدحیس

 يف ةلئسأ يأ لبقتسنس .ةسردملل اھیف عوجرلا نوجاتحیس يتلا روملأاو لزنملا يف ثدحیس امع مھیدلاول تامولعم ىلع اضًیأ
 .تقولا كلذ

 
 ؟يلفط میعطتل ریضحتلا يننكمی فیك
 

 مھتجاح ببس لوح ةلئسأ نیقھارملاو اًنس ربكلأا لافطلأا ىدل نوكیس حجرلأا ىلع .میعطتلا نع كلفط عم ثدحت .1
 .ضارملأاب ةباصلإا نم مھیمحتس تامیعطتلا نأ مھف ىلع مھتدعاسمل بسانم تقو اذھو ،میعطتلل

 نأ ھنأش نم اذھف .يضاملا يف تامیعطتلا دیعاوم للاخ ھتدعاسمل اھتلعف يتلا روملأا لوح كلفط عم ثدحت .2
 ھب رعشی امبر يذلا قلقلاب روعشلا نم دحلل نلآا اھمادختسا ھنكمی يتلا تایجیتارتسلاا اررقتل كلفطو تنأ كدعاسی
  .هءانثأ وأ میعطتلا لبق

 .ھتئدھتو ھئاھللإ ھجاتحی ام راضحإو دادعتسلاا ىلع كلفط دعاس .3
 :كلفط ناك اذإ امع ةسردملا يف ةماعلا ةحصلا ةضرمم ربخأ .4

 وأ ،يضاملا يف تامیعطتلا دحأ ةجیتن دیدش يبناج رثأ نم ىناع •
 ،تامولعملا ةقرو يف "؟حاقللا اذھ ىلع لصحی لاأ بجی يذلا نم" مسق يف ةجردمُلا تلااحلا نم يأ نم يناعی •

 وأ
 وأ ،ةیحص ةلاح ببسب وأ اھلوانتی يتلا ةیودلأا ببسب يعانملا زاھجلا يف فعض ھیدل •
 ،لاثملا لیبس ىلع( رفس ةدایع يف وأ يلدیص وأ بیبط لثم ،ىرخأ ةھج نم تاحاقللا هذھ نم اًیأ ىقلت •

 )ىرخأ ةعطاقم يف
 

 :ةرایز ىجرُی ،كلفطل میعطتلا ةبرجت نیسحت لوح تامولعملا نم دیزمل
 ةیحصلا اتربلأ تامدخ | ةحارلاب مازتللاا •

 ةیاعرلا يمدقمو ءابلآل لیلد :میعطتلا ةبرجت نیسحت •

 )albertahealthservices.ca( لافطلأل لھسأ میعطتلا لعجل حئاصن •

 ؟میعطتلا دعب يلفطل ثدحی دق يذلا ام



 ىلع رقنا ،تامولعملا هذھ ىلع روثعلل .هاقلت يذلا حاقللا عون ىلع میعطتلا دعب كلفطل ثدحت دق يتلا ةیبناجلا راثلآا فقوتتس
 كلفط نم ةماعلا ةحصلا ةضرمم بلطت فوس .حاقللا تامولعم قاروأ ةمئاق نم وأ ينیتورلا میعطتلا لودج يف حاقللا مسا
 نكمی يروف يسسحت لعف در يأ دیدحتب ةماعلا ةحصلا ةضرممل اذھ حمسیس .میعطتلا دعب لقلأا ىلع ةقیقد 15 ةدمل ءاقبلا
 .ھجلاعو ثدحی نأ
 ریغ وأ ةریطخ ةیبناج راثآ يأ نع غلابلإل 811 مقرلا ىلع ةیحصلا تامولعملا طخـب لصتا .ارًدان ارًمأ دیدش يبناج رثأ ثودح دعُی
 .ةداتعم
 ؟میعطتلا دعب يلفط اھنم يناعی يتلا ضارعلأا عم لماعتلا يننكمی فیك
  .میعطتلا دعب ةتقؤملاو ةفیفخلاو ،ةعئاشلا ضارعلأا ضعب نم يناعی نأ يعیبطلا نم ،كلفط رمع نع رظنلا ضغب
 :ةفیفخلا ضارعلأا هذھ عم لماعتلل حئاصنلا ضعب يلی امیف

 اذإ بیبطلا وأ يلدیصلا رشتسا .ىمحلا جلاعل )نیفوربوبیإ وأ نیفونیماتیسأ ،لاثملا لیبس ىلع( ةیودأ كانھ .ىمحلا •
 نكت مل اذإ .ةوبعلا ىلع ةدوجوملا تاداشرلإا عبتا .ةعرجلا وأ ھیطعت نأ بجی يذلا ءاودلا نم اًدكأتم نكت مل
 ثدحت وأ ةیحصلا تامولعملا طخ ىلع 811 مقرب لصتاف ،میعطتلاب ةطبترم كلفط ىدل ىمحلا تناك اذإ امم اًدكأتم
 .كلفطل ءاودلا ءاطعإ لبق يلدیصلا وأ كبیبط عم

 ءاطعإ ةقطنم ىلع ةدرابو ةللبم شامق ةعطق عض .ةربلإا ناكم يف ملأب روعش وأ رارمحا وأ ،مروت دوجو ةلاح يف •
 ةعرجلا وأ ءاودلا نم اًدكأتم نكت مل اذإ بیبطلا وأ يلدیصلا رشتسا .مللأا جلاع يف دعاست ةیودأ كانھ .ةربلإا
 .ةوبعلا ىلع ةدوجوملا تاداشرلإا عبتا .اھلوانت بجی يتلا

 ضرمب ةباصلإا رطخ نم نیربسلأا دیزی .نیربسلأا امًاع 18 نع مھرامعأ لقت نیذلا لافطلأا لوانتی لاأ بجی •
 .يار ةمزلاتم ىمسی ریطخ ھنكل ردان

 ،ةلوھسب لعفنیو ،بعتلاب اًنایحأ لفطلا رعشی دق .ماعطلا لوانت يف ةبغرلا مدعو ةلوھسب لاعفنلااو ،بعتلاب روعشلا •
 .میعطتلا دعب لزنملا يف ةئداھ ةئیب يف ءاخرتسلال ططخ .میعطتلا دعب تاعاس عضبل ماعطلا لوانت يف بغری لاو
 نأ حجرملا نمف - حیرم ىوتسم دنع ةرارحلا ةجرد ىلع ظفاحت نأ ركذتو ،ةجاحلا دنع ھنضتحاو كلفط لمحا
 .اًدج اًئفاد حبصأ اذإ كلفط جعزنی

  ؟تامولعملا نم دیزملا ىلع لوصحلا يننكمی نیأ
  

 میعطتلا ةبرجت نیسحت :ةیاعرلا يمدقمو ءابلآل لیلد •
 ةیباجیإ رثكأ میعطتلا ةبرجت لعجت فیك :بلاطلاب صاخ •
 ةیحصلا اتربلأ تامدخ | اتربلأ تاحاقل لودج •

 ةیحصلا اتربلأ تامدخ | ةحارلاب مازتللاا •

 ةیحصلا اتربلأ تامدخ | اتربلأ يف میعطتلا •

  

  ؟ىرخأ ةلئسأ يأ يدل ناك اذإ لصتأ نأ بجی نمب
  
 .كلفط ةسردمل ةصصخملا ةماعلا ةحصلا ةضرمم وأ/و ةسردملا ریدم عم لصاوتلا ىجرُی


